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ITINERARIO N°1
TOUR AZIENDA VINICOLA PREVER

Facile escursione attraverso i boschi della collina morenica tra i comuni di Villarbasse e Rivalta (To)

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

ITINERARIO N°2
TOUR LAGHI DI AVIGLIANA

Facile escursione attraverso il lago piccolo e il lago grande nel comune di Avigliana (To)

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

ITINERARIO N°3
SENTIERO AUGUSTO MONTI - (Val Armirolo)

L'itinerario si sviluppa ad anello in Val d'Armirolo lungo sentieri e borgate che lo scrittore Augusto Monti
visito negli anni dei suoi soggiorni estivi e che descrisse nelle sue opere letterarie: la segnaletica guida
I'escursionista in un itinerario letterario e naturalistico

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:
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T - (Turistica)

Breve e facile passeggiata su sentieri e strade sterrate.

80 m (totaletra + e -)

km 9,5

h.3.15 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno. Con la neve diventa una bella escursione in racchette.
Villarbasse - via Brayda angolo SP 184. (Centro sportivo)
Coordinate geografiche 45.04122,7.46857

Anello

Collina morenica, bella, vicina, una oasi verde a pochi passi da casa

T — (Turistica)

Facile passeggiata su sentieri a bordo lago e strade sterrate.

50 m (totaletra+e-)

km 9

h.3.00 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno.

Avigliana - parcheggio lago piccolo via San Bartolomeo 2 (bar la zanzara)
Coordinate geografiche 45.05207,7.39724

Anello

Alcuni tratti su asfalto e su passerella lago grande

E — (Escursionistica)

Escursione su sentieri a lato torrente incassato in una suggestiva valle
500 m (totale tra + e -)

km 10

h.4.00-4,30 Tempo totale comprese soste

Primavera, estate e autunno

Giaveno - Frazione Mollar dei Franchi

Coordinate geografiche 45.024427,7.336830

Anello

Alcuni tratti con fogliame. Tratti su piccole passerelle sul rio Armirolo



ITINERARIO N°4
PISTA TAGLIAFUOCO (fino alla pineta)

Facile escursione a mezza costa del monte Musine’ nel comune di Caselette (To)

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

ITINERARIO N°5
COLLINA MORENICA ROSTA E CASTELLO DI REANO

Facile escursione attraverso i boschi della collina morenica tra i comuni di Rosta e Reano (To)

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

ITINERARIO N°6
PISTA TAGLIAFUOCO (fino al belvedere)

Escursione a mezza costa del monte Musine’ fino al belvedere panoramico nel comune di Caselette (To)

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:
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T - (Turistica)

Facile passeggiata su strada sterrata

250 m (totale tra + e -)

km 9

h.3.00 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno. Con la neve diventa una bella escursione in racchette.
Caselette - Parcheggio Piazza Cays

Coordinate geografiche 45.10849,7.48358

Andata e ritorno su stesso percorso

Bella vista sulla Val Susa. Buona esposizione al sole nel periodo invernale

T - (Turistica)

Facile passeggiata su sentieri e strade sterrate.

300 m (totale tra + e -)

km 9,5

h.3.00 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno.

Rosta - Via Bastone (Giardino caduti di Cefalonia e Corfu)
Coordinate geografiche 45.06892,7.46939

Andata e ritorno su stesso percorso

Nessuna

E — (Escursionistica)

Passeggiata su strada sterrata

400 m (totale tra + e -)

km 11

h.3.30 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno. Con la neve diventa una bella escursione in racchette.
Caselette - Parcheggio Piazza Cays

Coordinate geografiche 45.10849,7.48358

Andata e ritorno su stesso percorso

Belvedere sulla Val Susa. Buona esposizione al sole nel periodo invernale



ITINERARIO N°7
RIFUGIO PALAZZINA SERTORIO (via principale)

Escursione su strada sterrata a lato torrente Sangone incassato in una suggestiva valle (Giaveno)

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

ITINERARIO N°8
PISTA TAGLIAFUOCO - BELVEDERE e Sentiero panoramico

Escursione a mezza costa del monte Musine’ fino al belvedere con ritorno su sentiero panoramico nel
comune di Caselette (To)

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

ITINERARIO N°9
VILLARFOCCHIARDO — BANDA - MARTINETTI

Escursione attraverso boschi di castagni secolari

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:
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E — (Escursionistica)

Escursione su strada sterrata (sentiero 414 A) a lato torrente Sangone
500 m (totale tra + e -)

km 8

h.4.00 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno. Con la neve diventa una bella escursione in racchette.
Forno di Coazze - Strada agro-silvo-pastorale con partenza dal tornante
Prima di Pian Neiretto

Coordinate geografiche 45.030674,7.229835

Andata e ritorno su stesso percorso

Stupendi boschi e suggestiva cascata Loja scura

In primavera e autunno i guadi possono presentare difficolta di
attraversamento

E — (Escursionistica)

Passeggiata su strada sterrata

500 m (totale tra + e -)

km 12

h.4,30 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno.

Caselette - Parcheggio Piazza Cays

Coordinate geografiche 45.10849,7.48358
Anello

Belvedere sulla Val Susa. Buona esposizione al sole nel periodo invernale
Dal belvedere in poi non percorribile con neve

E — (Escursionistica)

Passeggiata su strada sterrata

500 m (totale tra + e -)

km 11

h.4,00 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno. Con la neve diventa una bella escursione in racchette.
Villarfocchiardo piazza 1* Maggio (Centro Polivalente)

Coordinate geografiche 45.110316,7.228899

Andata e ritorno su stesso percorso

Meravigliosi boschi di castagni e faggi



ITINERARIO N°10
MONTE SAN GIORGIO

Escursione attraverso boschi nel comune di Piossasco

o Difficolta:

e Dislivello:

e Lunghezza totale:

e Durata escursione:
e Periodo consigliato:
e Luogo partenza:

e Tipologia percorso:
¢ Note particolari:

ITINERARIO N°11

E — (Escursionistica)

Passeggiata su strada sterrata

circa 1000 m (totaletra + e -)

km 11

h.4,00 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno.

Piossasco — Via Monte Grappa (Parcheggio al fondo strada)
Coordinate geografiche 44.99422,7.45600
Andata e ritorno su stesso percorso

Bellissimo belvedere sulla pianura sottostante
Buona esposizione al sole nel periodo invernale

MADONNA DELLA BASSA

Escursione a mezza costa del Musiné

o Difficolta:

e Dislivello:

e Lunghezza totale:

e Durata escursione:
e Periodo consigliato:
e Luogo partenza:

e Tipologia percorso:
¢ Note particolari:
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E — (Escursionistica)

Passeggiata su strada sterrata

circa 1500 m (totale tra + e -)

km 13

h.4,30 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno.

Almese — Via Tagliafuoco (Parcheggio Pera Pluc Bulder)

Coordinate geografiche 45.12387,7.411545

Andata e ritorno su stesso percorso

Il santuario della Madonna della Bassa & un piccolo santuario dedicato alla
Vergine Addolorata nel comune di Rubiana ubicato in bassa Val di Susa
L'edificio religioso €& situato in corrispondenza di un colle sullo spartiacque
tra Valle di Susa e Val Casternone.

Buona esposizione al sole nel periodo invernale



ITINERARIO N°12
SENTIERO DELLE VITE - Fronteglio — Colletto del Forno

L'itinerario si sviluppa ad anello nel vallone del Fronteglio (Val Sangone) lungo sentieri e borgate

o Difficolta: E — (Escursionistica)
Passeggiata su sentieri e strade sterrate

e Dislivello: circa 1100 m (totaletra + e -)

e Lunghezza totale: km 14

e Durata escursione: h.5,00 Tempo totale comprese soste

e Periodo consigliato: Tutto I'anno.

e Luogo partenza: Pontepietra borgata di Giaveno — piazza prima del torrente
Coordinate geografiche 45.041683, 7.317007

e Tipologia percorso: Anello

¢ Note particolari: Dal punto di vista naturalistico la ricchezza del percorso consiste nella

Varieta degli ambienti che si incontrana: faggete, boschi di roverelle, radure
per arrivare alla quota massima (1150 m) dove troviamo pascoli attorniati
da rododendri, larici e ginepri.

ITINERARIO N°13
PIAN GORAIJ

Escursione attraverso boschi della valle Sangone con arrivo su bellissimo pianoro con cappelletta

o Difficolta: E — (Escursionistica)
Passeggiata su sentieri immersi in boschi di castagni
e Dislivello: 700 m (totale tra + e -)
¢ Lunghezza totale: km 11
e Durata escursione: h.5,00 Tempo totale comprese soste
e Periodo consigliato: Tutto I'anno.
¢ Luogo partenza: Borgata Tonda - Val Sangonetto
Coordinate geografiche 45.069312,7.25280
e Tipologia percorso: Andata e ritorno su stesso percorso (possibile anello)
¢ Note particolari Un ampio pianoro verde con bella vista sui monti circostanti.

ITINERARIO N°14
COLLE BIONE (dal colle Braida)

Escursione attraverso boschi della valle Sangone con arrivo su bellissimo pianoro con cappelletta

o Difficolta: E — (Escursionistica)
Passeggiata su sentieri immersi in boschi di castagni
e Dislivello: 800 m (totale tra + e -)
¢ Lunghezza totale: km 13
e Durata escursione: h.4,00 Tempo totale comprese soste
e Periodo consigliato: Tutto I'anno.
e Luogo partenza: Colle Braida (Giaveno) - Parcheggio davanti ristorante
Coordinate geografiche 45.082898,7.333792
e Tipologia percorso: Andata e ritorno su stesso percorso
¢ Note particolari Arrivo su bel pianoro a cavallo della Val Sangone e della Valle di Susa
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ITINERARIO N°15
DA VILLARFOCCHIARDO a SUSA

L'itinerario si sviluppa sul secondo tratto della FVM lungo sentieri e borgate

o Difficolta: E — (Escursionistica)
Escursione su sentieri e borgate della Francigena Valsusa Marathon (FVM)
e Dislivello: 700 m (totale tra + e -)
e Lunghezza totale: km 22
e Durata escursione: h.6.00-6,30 Tempo totale comprese soste (pranzo al sacco)
e Periodo consigliato: Primavera, estate e autunno (autunno stupendo per colori)
e Luogo partenza: Villarfocchiardo piazza 1* Maggio (Centro Polivalente)
Coordinate geografiche 45.110316,7.228899
¢ Tipologia percorso: Sola andata (ritorno con treno da Susa a Borgone)
Da Borgone al punto di partenza ci sono ancora 2 km
¢ Note particolari: Stupenda escursione immersi nei castagni e suggestive borgate sconosciute

ITINERARIO N°16
MONTE BARON

Escursione all'inizio della val Casternone ed interessa i comuni di Givoletto e di Val della Torre, in provincia
di Torino.

o Difficolta: E — (Escursionistica)
Escursione su sentieri e a mezza costa del monte Baron
e Dislivello: 600 m (totale tra + e -)
¢ Lunghezza totale: km 8
e Durata escursione: h.3,00 — 3,5 Tempo totale comprese soste
e Periodo consigliato: Primavera, e autunno
¢ Luogo partenza: Valdellatorre Via Teofilo Rossi (Parcheggio chiesa)
Coordinate geografiche 45.155795,7.452803
e Tipologia percorso: Andata e ritorno su stesso percorso
¢ Note particolari: Escursione con vista sulla pianura sottostante per tutto il percorso

ITINERARIO N°17
SACRA SAN MICHELE DA CERTOSA 1515

Escursione sul Sentiero dei Principi noto percorso storico-naturalistico nel comune di Avigliana

o Difficolta: E — (Escursionistica)
Escursione sul Sentiero dei Principi

e Dislivello: 650 m (totale tra + e -)

¢ Lunghezza totale: km9

e Durata escursione: h.3,5—-4,00 Tempo totale comprese soste

e Periodo consigliato: Primavera, e autunno

¢ Luogo partenza: Certosa 1515 via Sacra San Michele (Parcheggio) Avigliana
Coordinate geografiche 45.07440,7.355834

e Tipologia percorso: Andata e ritorno su stesso percorso

¢ Note particolari: Vista sulla pianura sottostante, sulla val Susa e sul Rocciamelone
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ITINERARIO N°18
DA SAN BERNARDINO a CERTOSA SAN FRANCESCAO 1515

Escursione sul Sentiero dei Principi noto percorso storico-naturalistico nel comune di Avigliana

o Difficolta: E — (Escursionistica)
Passeggiata tra boschi, borgate, sterrate della campagna tra Giaveno e
Avigliana

e Dislivello: 350 m (totale tra + e -)

e Lunghezza totale: km 10

e Durata escursione: h.3,00 — 3,50 Tempo totale comprese soste

e Periodo consigliato: Primavera, autunno, inverno

¢ Luogo partenza: San Bernardino - Via Leonardo da Vinci (fondostrada)
Coordinate geografiche 45.039443,7.390680

e Tipologia percorso: Andata e ritorno su stesso percorso

¢ Note particolari: Sterrate, sentieri, borgate nei boschi limitrofi ai laghi di Avigliana

ITINERARIO N°19
COLLINA DI MONSAGNASCO

Passeggiata su sterrata e sentiero sulla collina di Monsagnasco tra Rivoli e Villarbasse

o Difficolta: T — (Turistica)
Passeggiata tra boschi, sterrate della campagna Rivolese

e Dislivello: 200 m (totale tra + e -)

e Lunghezza totale: km 9

e Durata escursione: h.3,00 Tempo totale comprese soste

e Periodo consigliato: Primavera, autunno, inverno

e Luogo partenza: Rivoli - Via Rivalta angolo strada Appennini (inizio ciclabile per Rivalta)
Coordinate geografiche 45.062116,7.518309

e Tipologia percorso: 90% Anello e 10% ritorno su stesso percorso

¢ Note particolari: Sterrate, sentieri, nei boschi limitrofi a Rivoli e Villarbasse

ITINERARIO N°20
MONTE PIETRABORGA

Escursione su sterrata e sentiero sulla collina nelle vicinanze di Trana

o Difficolta: E — (Escursionistica)
Escursione tra boschi, sterrate con arrivo su punto molto panoramico
e Dislivello: 1100 m (totale tra+ e -)
e Lunghezza totale: km9
e Durata escursione: h.3,00 — 3,50 Tempo totale comprese soste
e Periodo consigliato: Primavera, autunno, inverno
e Luogo partenza: Trana - Via Marmolada ang. Strada Biellese
Coordinate geografiche 45.026402,7.403982
¢ Tipologia percorso: Andata e ritorno su stesso percorso
¢ Note particolari: Sul sentiero per il Pietraborga c'e un raggruppamento di menhir

10
Versione 03 del 01/01/2024



ITINERARIO N°21
SENTIERO DEL SELVAGGIO

Percorso escursionistico tematico che valorizza i territori della Val Sangone

o Difficolta: E — (Escursionistica)
Tracciato tra vecchi sentieri utilizzati dai valligiani
e Dislivello: 700 m (totale tra + e -)
e Lunghezza totale: km 12
e Durata escursione: h.3,00 — 3,50 Tempo totale comprese soste
e Periodo consigliato: Primavera, autunno, inverno (estate sconsigliato nelle giornate calde)
e Luogo partenza: Selvaggio (Giaveno) — Piazzale antistante il Santuario
Coordinate geografiche 45.056176,7.318213
e Tipologia percorso: Percorso ad anello
¢ Note particolari: Camminata immersa nella natura, nella cultura della montagna

e nella storia della Resistenza.

ITINERARIO N°22
PARCO DELLA MANDRIA

Passeggiata tra storia e natura alla scoperta del Parco della Mandria, per vivere insieme una natura Reale!

o Difficolta: T — (Turistica)
Passeggiata su stradine sterrate all’interno del parco

e Dislivello: 100 m (totale tra+ e -)

¢ Lunghezza totale: km 11

e Durata escursione: h.3.30 Tempo totale comprese soste

e Periodo consigliato: Tutto I'anno.

e Luogo partenza: Druento — Via Giacomo Medici del Vascello ang. Str. comunale Rubbianetta
Coordinate geografiche 45.143773,7.570255

e Tipologia percorso: Percorso ad anello

¢ Note particolari: Il Parco della Mandria & stato il primo parco regionale istituito in Italia

nel 1978 ma la sua storia & molto piu antica

ITINERARIO N°23
SENTIERO DELLE OCHETTE

Percorso lungo il fiume Po', tra Villafranca P.te (TO) e Carde' (CN).

o Difficolta: T — (Turistica)
Passeggiata su stradine sterrate all’interno del parco
e Dislivello: 50 m (totaletra + e -)
e Lunghezza totale: km 13
e Durata escursione: h.4,00 Tempo totale comprese soste
e Periodo consigliato: Primavera, autunno, inverno (estate sconsigliato nelle giornate calde)
e Luogo partenza: Villafranca Piemonte — Strada Provinciale 1

(subito dopo il ponte sul Po, stradina con parcheggio)
Coordinate geografiche 44.77910,7.51207

e Tipologia percorso: Percorso ad anello

¢ Note particolari: Bell’itinerario in riva al Po in sentiero sterrato e perfettamente segnalato.
Ottime indicazioni naturalistiche e possibilita di posti a bordo fiume
Per picnic
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ITINERARIO N°24
SACRA SAN MICHELE — CHIUSA SAN MICHELE

Salita lungo sentiero 502 della via crucis e discesa nei boschi di Chiusa san Michele

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

ITINERARIO N°25
SACRA SAN MICHELE DA CERTOSA 1515 (Monte Ciabergia e Prese Rossi)

Escursione in parte sul monte Ciabergia con ritorno sul Sentiero dei Principi percorso storico-naturalistico
nel comune di Avigliana

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

ITINERARIO N°26

LAGO NERO (Bousson)

E — (Escursionistica)

Escursione con salita e discesa impegnativa
1200 m (totale tra + e -)

km 7

h.4,00 Tempo totale comprese soste
Primavera, estate, autunno

Sant’Ambrogio— Via alla Sacra 8

Coordinate geografiche 45.099159,7.355937
Percorso ad anello

Lungo la salita 15 tappe della via crucis

E — (Escursionistica)

Escursione sul Sentiero dei Principi

650 m (totale tra + e -)

km 9

h.3,5—-4,00 Tempo totale comprese soste

Primavera, e autunno

Certosa 1515 via Sacra San Michele (Parcheggio) Avigliana
Coordinate geografiche 45.07440,7.355834

Anello

Vista sulla pianura sottostante, sulla val Susa e sul Rocciamelone

Escursione su strada sterrata e sentiero

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

Versione 03 del 01/01/2024

E — (Escursionistica)

Escursione in parte su strada sterrata in parte su sentiero
1100 m (totale tra + e -)

km 12

h.6.00-6,30 Tempo totale comprese soste (pranzo al sacco)

Tutto I'anno. Con la neve diventa una bella escursione in racchette.

Bousson - Strada forestale per il Lago Nero
Coordinate geografiche 44.931985,6.820571
Andata e ritorno su stesso percorso
Stupendi boschi
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ITINERARIO N°27
LUNGO PO E PARCO DEL VALENTINO

Escursione su percorso sterrato lungo il flume Po

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

ITINERARIO N°28
RIFUGIO PALAZZINA SERTORIO (ritorno sentiero quota mille)

Escursione su strada sterrata a lato torrente Sangone incassato in una suggestiva valle (Giaveno)

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

ITINERARIO N°29
RIVOLI - DORA - PIANEZZA

Passeggiata su strada sterrata e su sentieri a lato della Dora Riparia

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

Versione 03 del 01/01/2024

T — (Turistica)

Escursione in parte su stradine sterrate in parte su sentieri

0 m (totaletra+e-)

km 10

h.3.00 Tempo totale comprese soste (pranzo al sacco)

Tutto I'anno.

Corso Vittorio Emanuele Il (parcheggio prima del ponte Umberto I)
Coordinate geografiche 45.05835,7.69063

Andata e ritorno su stesso percorso

Camminata in Torino lungo il fiume Po e parchi fluviali cittadini

E — (Escursionistica)

Escursione su strada sterrata (sentiero 414 A) a lato torrente Sangone
500 m (totale tra + e -)

km9

h.4.00 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno. Con la neve diventa una bella escursione in racchette.
Forno di Coazze - Strada agro-silvo-pastorale con partenza dal tornante
Prima di Pian Neiretto

Coordinate geografiche 45.030674,7.229835

Anello (andata sentiero 414 A, ritorno 414 )

Stupendi boschi e suggestiva cascata Loja scura

In primavera e autunno i guadi possono presentare difficolta di
attraversamento

T — (Turistica)

Paesaggio naturale caratterizzato da tratti in ambito fluvale
100 m (totale tra + e -)

km 12

h.3.00 — 3,30 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno.

Rivoli — Via Gran Paradiso angolo Via Alpi Graie
Coordinate geografiche 45.08451,7.50936

Anello

Il fiume di casa nostra visto da un’altra prospettiva
Belvedere sulla Valle Susa (da Pianezza)

Pieve si San Pietro a Pianezza
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ITINERARIO N°30
ALPE COLOMBINO (fino a arrivo vecchi impianti di sci)

Escursione prevalentemente su una sterrata ormai (fortunatamente) inerbita, di servizio ai vecchi impianti
di sci, dismessi e smontati.

o Difficolta: E — (Escursionistica)
Paesaggio naturale caratterizzato da grande vista sulla Val Sangone
e Dislivello: 1200 m (totale tra + e -)
e Lunghezza totale: km 6 circa
¢ Durata escursione: h.4.00 — 4,30 Tempo totale comprese soste
e Periodo consigliato: Tutto I'anno. In invero con ciaspole se innevato
e Luogo partenza: Parcheggio ristorante Aquila all’Alpe Colombino (Giaveno)
Coordinate geografiche 45.0294,7.26784
e Tipologia percorso: Andata e ritorno su stesso percorso
¢ Note particolari: Dalla vetta vista a 360° dalle Alpi Marittime al Gruppo del Monte Rosa.

ITINERARIO N°31
PALAZZINA DI STUPINIGI E CAMPAGNA CIRCOSTANTE

Passeggiata attraverso il parco naturale della palazzina di caccia di Stupinigi

o Difficolta: T — (Turistica)
Escursione in parte su stradine sterrate in parte su sentieri

e Dislivello: 50 m (totaletra + e -)

e Lunghezza totale: km 10

e Durata escursione: h.3.00 Tempo totale comprese soste

e Periodo consigliato: Tutto I'anno.

e Luogo partenza: Strada Provinciale 143 (parcheggio vicino palazzina in direzione Orbassano)
Coordinate geografiche 44.99608,7.59633

e Tipologia percorso: 90% Anello e 10% ritorno su stesso percorso

¢ Note particolari: Camminata in stradine che collegano fattorie , cascine e vecchi castelletti

ITINERARIO N°32
RIFUGIO FONTANA MURA

Escursione su strada sterrata a lato torrente Sangone incassato in una suggestiva valle (Giaveno)

o Difficolta: E — (Escursionistica)
Escursione su strada sterrata (sentiero 414 A) a lato torrente Sangone
e Dislivello: 1250 m (totale tra + e -)
e Lunghezza totale: km 8
e Durata escursione: h.6.00-6,30 Tempo totale comprese soste (pranzo al sacco o presso rifugio)
e Periodo consigliato: Tutto I'anno. Con la neve diventa una bella escursione in racchette.
e Luogo partenza: Forno di Coazze - Strada agro-silvo-pastorale con partenza dal tornante

Prima di Pian Neiretto
Coordinate geografiche 45.030674,7.229835

e Tipologia percorso: Andata e ritorno su stesso percorso

¢ Note particolari: Stupendi boschi e suggestiva cascata Loja scura
In primavera e autunno i guadi possono presentare difficolta di
attraversamento
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ITINERARIO N°33
RIFUGIO FONTANA MURA (ritorno sentiero quota mille)

Escursione su strada sterrata a lato torrente Sangone incassato in una suggestiva valle (Giaveno)
Il rifugio Fontana Mura si trova all'interno del parco naturale Orsiera-Rocciavre, ai piedi del Colle della
Roussa, valico che collega la Val Sangone con la Val Chisone

o Difficolta: E — (Escursionistica)
Escursione su strada sterrata (sentiero 414 A) a lato torrente Sangone
e Dislivello: 1250 m (totale tra + e -)
¢ Lunghezza totale: km 11 circa
e Durata escursione: h.6.00-6,30 Tempo totale comprese soste (pranzo al sacco o presso rifugio)
e Periodo consigliato: Tutto I'anno.
¢ Luogo partenza: Forno di Coazze - Strada agro-silvo-pastorale con partenza dal tornante

Prima di Pian Neiretto
Coordinate geografiche 45.030674,7.229835

e Tipologia percorso: Anello (andata sentiero 414 A, ritorno 414 )

¢ Note particolari: Stupendi boschi e suggestiva cascata Loja scura
In primavera e autunno i guadi possono presentare difficolta di
attraversamento.
In estate lungo il percorso e’ possibile acquistare dell’ottimo formaggio
caprino

ITINERARIO N°34
RIFUGIO WILLY JERVIS

Escursione su strada sterrata a lato torrente Pellice incassato in una suggestiva valle
Il rifugio si trova all’inizio di una meravigliosa conca chiamata Conca del Pra’

o Difficolta: E — (Escursionistica)
Escursione su strada sterrata e sentiero a lato torrente Pellice
e Dislivello: 1100 m (totale tra + e -)
e Lunghezza totale: km 12 circa
e Durata escursione: h.6.00-7,00 Tempo totale comprese soste (pranzo al sacco o presso rifugio)
e Periodo consigliato: Tutto I'anno. Con la neve diventa una bella escursione in racchette.
e Luogo partenza: Frazione Villanova di Bobbio Pellice (Val Pellice).
Coordinate geografiche 44.79929,7.05576
e Tipologia percorso: Andata e ritorno su stesso percorso
¢ Note particolari: Stupendi boschi e suggestive cascate di Villanova e del Pis.
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ITINERARIO N°35
MONTE CUNEO (partenza da Reano)

Facile escursione attraverso i boschi della collina morenica nel comune Reano (To)

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

ITINERARIO N°36
MONTE CUNEO (partenza dallo stagno Pessina)

Facile escursione attraverso i boschi della collina morenica nei comuni di Rosta e Reano (To)

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

ITINERARIO N°37
RIFUGIO BARFF’

Escursione su strada sterrata

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

Versione 03 del 01/01/2024

T - (Turistica)

Facile passeggiata su sentieri e strade sterrate.

400 m (totale tra + e -)

km 8,0

h.3.00 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno.

Reano — Via della Giachera angolo Via della Vittoria (Parcheggio)
Coordinate geografiche 45.05722,7.42939

Percorso ad anello

Bellissima vista sui laghi di Avigliana e su tutto I'arco alpino

T - (Turistica)

Facile passeggiata su sentieri e strade sterrate.

400 m (totale tra +e -)

km 14

h.4.00 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno.

Rosta — Via Corbiglia — Stagno Pessina (Parcheggio)
Coordinate geografiche 45.06082,7.46498

70% Anello e 30% ritorno su stesso percorso

Bellissima vista sui laghi di Avigliana e su tutto I'arco alpino

E — (Escursionistica)

Escursione su strada sterrata

750 m (totale tra + e -)

km 8 circa

h.6.00-6,30 Tempo totale comprese soste (pranzo al sacco o presso rifugio)
Tutto I'anno. Con la neve diventa una bella escursione in racchette.
Da Torre Pellice imboccare la strada a destra verso Angrogna.

Deviare poi a sx per la localita Pra del Torno.

Poco prima di Eissart, lasciare I'auto presso una baita (abitata) sulla sx
(quota 841 mt.) Ponte Barfe.

Coordinate geografiche 44.857,7.18327

Andata e ritorno su stesso percorso

Punto di arrivo panoramico con possibilita di sosta per picnic
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ITINERARIO N°38

RIFUGIO SAP
| Rifugio Al Sap si trova in Val d'Angrogna, una piccola valle laterale della Val Pellice, pero carica di storia e
tradizione.
o Difficolta: E — (Escursionistica)
Escursione su strada sterrata e su sentiero
e Dislivello: 1200 m (totale tra + e -)

Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

ITINERARIO N°39
CIMA BOSCO (Sauze di Cesana)

La Cima del Bosco & una montagna delle Alpi Cozie alta 2.377 m., posta in alta Val Susa, interessando i
comuni di Cesana Torinese e di Sauze di Cesana, entrambi in Provincia di Torino. Il nome fa riferimento al
fitto bosco che ammanta il monte, soprattutto sul versante nord.

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

Versione 03 del 01/01/2024

km 8 circa

h.5.00-5,30 Tempo totale comprese soste (pranzo al sacco o presso rifugio)
Tutto I'anno.

Da Torre Pellice imboccare la strada a destra verso Angrogna.

Deviare poi a sx per la localita Pra del Torno.

Proseguire fin oltre il tempio valdese dove finisce anche la strada asfaltata
nei pressi di una fontana. Parcheggio.

Coordinate geografiche 44.86928,7.17295

Percorso ad anello

Punto di arrivo panoramico con possibilita di sosta per picnic

E — (Escursionistica)

Escursione su strada sterrata di origine militare

1500 m (totale tra + e -)

km 20

h.6.00-7,00 Tempo totale comprese soste (pranzo al sacco)

Tutto I'anno. Con la neve diventa una bella escursione in racchette.
Raggiunto I’abitato di Sauze di Cesana, lo si supera e si parcheggia nel
grosso piazzale sulla destra, vicino al ristorante Il Cardo

Coordinate geografiche 44.93759,6.86314

Andata e ritorno su stesso percorso

Stupendi boschi.
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ITINERARIO N°40
Al CIARGIUR - Rifugio Mario Bergeretti

Vicinissima a Torino, un'escursione in un ambiente suggestivo. Si sale godendo di un buon panorama sul
gruppo dell'Aquila e sulla cittadina di Giaveno. Si arriva alle baite di Ciargiur di Mezzo e Ciargiur d'Aval dove
si trovano rispettivamente il rifugio Coazze e la chiesetta dedicata a Pier Giorgio Frassati.

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

ITINERARIO N°41
MONTE SAN GIORGIO (anello basso)

Escursione attraverso boschi nel comune di Sangano e Piossasco ai piedi del monte San Giorgio

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

ITINERARIO N°42
COLLE BRAIDA-BENNALE -BASINATTO

Escursione attraverso boschi a cavallo della Val di Susa e della valle Sangone

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

Versione 03 del 01/01/2024

E — (Escursionistica)

Escursione su strada sterrata e sentiero

600 m (totale tra + e -)

km 8

h.4.00 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno.

Forno di Coazze - Al Ristorante Rocciavre, si deve girare subito a destra, e
Parcheggiare.

Coordinate geografiche 45.03701,7.24479

Percorso ad anello

Rifugio non gestito. Possibilita di picnic nello spiazzo anteriore alla
costruzione

E — (Escursionistica)

Passeggiata su strade sterrate e sentieri vari

circa 350 m (totale tra+ e -)

km 10

h.4,00 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno.

Sangano — Via G.Bonino — Rotonda — Via delle Prese
Cappella San Sebastiano

Coordinate geografiche 45.02166,7.44732

Percorso ad anello

Bellissimo belvedere sulla pianura sottostante (San Valeriano)
Buona esposizione al sole nel periodo invernale

E — (Escursionistica)

Passeggiata su sentieri immersi in boschi di faggi e betulle
600 m (totale tra + e -)

km9

h.4,00 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno.

Colle Braida (Giaveno) - Parcheggio davanti ristorante
Coordinate geografiche 45.082898,7.333792

Percorso ad anello

Bellissimi boschi e panorami della Sacra di San Michele
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ITINERARIO N°43
RIFUGIO GRAVIO

Escursione attraverso il Parco Orsiera Rocciavre

o Difficolta:

e Dislivello:

e Lunghezza totale:

e Durata escursione:
e Periodo consigliato:
e Luogo partenza:

e Tipologia percorso:
¢ Note particolari:

ITINERARIO N°44

COLLE DELLA PORTIA

E — (Escursionistica)

Passeggiata su sentieri immersi in boschi di faggi e betulle

500 m (totale tra + e -)

km 9

h.4,00 Tempo totale comprese soste

Primavera inoltrata, estate, autunno

Strada borgata Airassa bivio frazione Citta, strada Paradiso delle Rane
San Giorio di Susa

Coordinate geografiche 45.107602,7.175496

Andata e ritorno su stesso percorso

Costruito nel 1928, venne distrutto durante la guerra nel maggio 1944;
Ricostruito e ampliato sei anni piu tardi.Migliorato nel 2009 conserva tutto
Il fascino di quegli anni.

Da non perdere la bellissima cascata posta vicino al rifugio

Il Colle della Portia & un piccolo avvallamento che mette in comunicazione la Valle di Viu e la Val

Casternone.

o Difficolta:

e Dislivello:

e Lunghezza totale:

e Durata escursione:
e Periodo consigliato:
e Luogo partenza:

e Tipologia percorso:
¢ Note particolari:

Versione 03 del 01/01/2024

E — (Escursionistica)

Passeggiata su sentieri immersi in boschi di faggii e betulle

150 m (totale tra + e -)

km9

h.3,50 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno. Con la neve diventa una bella escursione in racchette.
Colle del Lys (piazzale)

Coordinate geografiche 45.17831,7.38269

Andata e ritorno su stesso percorso

Il Colle era un’antica via di passaggio, usato fino agli anni 50’ come
collegamento non solo tra la Val Casternone e la Valle di Viu attraverso il
Colle del Lys ma anche con le valli di Lanzo e durante la guerra di
Liberazione era il passaggio obbligato per i Colli Lunella e Grisoni.
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ITINERARIO N°45
COLLINA MORENICA RIVOLI - ROSTA

Escursione attraverso | boschi della collina morenica tra Rivoli e Rosta

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

ITINERARIO N°46
RIFUGIO BALMA

Il rifugio Balma e un rifugio situato nel comune di Coazze, in Val Sangone, nel gruppo dell'Orsiera-Rocciavre
delle Alpi Cozie, a 1986 metri di altitudine

Versione 03 del 01/01/2024

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:

Periodo consigliato:

Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

E — (Escursionistica)

Passeggiata su sentieri immersi in boschi di faggi e betulle
200 m (totale tra + e -)

km9

h.3,00 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno.

Rivoli - Via Fontana Costero (Parcheggio lungo la via)
Coordinate geografiche 45.06654,7.49837

Percorso ad anello o ritorno dallo stesso percorso
Bellissimi boschi, natura, campagna vicino a casa nostra
Massi erratici (Pera grosa, Rocca Sgaroira, Quercia secolare)

E — (Escursionistica)

Escursione su sentieri a volte a lato torrente e in ambiente montano
1750 m (totale tra + e -)

km 10 circa

h.6.00-6,30 Tempo totale comprese soste

(pranzo al sacco o presso rifugio quando aperto)

Periodo estivo e inizio autunno

Forno di Coazze - Strada agro-silvo-pastorale con partenza dal tornante
Prima di Pian Neiretto

Coordinate geografiche 45.03145,7.23220

Andata e ritorno su stesso percorso

Stupendi boschi di faggi e betulle con ampi scenari montani

In primavera e autunno i guadi possono presentare difficolta di
attraversamento

Per maggiori informazioni consultare http://caicoazze.altervista.org/blog/
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ITINERARIO N°47
BARDONECCHIA — DECAUVILLE — LAGO ROCHEMOLLES

La Decauville & una strada ricavata lungo la ferrovia industriale a scartamento ridotto. Costruita e aperta
nel 1915 dalle Ferrovie dello Stato nell'ambito delle opere per I'elettrificazione del Traforo ferroviario del
Frejus.

o Difficolta: E — (Escursionistica)
Passeggiata su sentieri immersi in boschi di montagna
e Dislivello: 350 m (totale tra + e -)
¢ Lunghezza totale: km 15
e Durata escursione: h.5,00 Tempo totale comprese soste (pranzo al sacco)
e Periodo consigliato: Estate e autunno
¢ Luogo partenza: Arrivo telecabina Jafferau. Localita Fregusia. Via Cianfuran
Coordinate geografiche 45.08554,6.73420
¢ Tipologia percorso: Ritorno dallo stesso percorso
e Note particolari: Il percorso Decauville lungo 7,8 km e largo 2 metri oggi e utilizzato nella

Bella stagione da numerosi escursionisti e cicloturisti

ITINERARIO N°48
MONTE PIETRABORGA (Salita da Sangano)

Escursione attraverso boschi nel comune di Sangano e Piossasco ai piedi del monte Pietraborga

o Difficolta: E — (Escursionistica)
Passeggiata su sentiero in costante salita
e Dislivello: circa 1000 m (totale tra + e -)
e Lunghezza totale: km9
e Durata escursione: h.4,00 Tempo totale comprese soste
e Periodo consigliato: Tutto I'anno. (senza innevamento)
e Luogo partenza: Sangano — Via G.Bonino — Rotonda — Via delle Prese

Cappella San Sebastiano
Coordinate geografiche 45.02166,7.44732

e Tipologia percorso: Ritorno dallo stesso percorso

¢ Note particolari: Bellissimo belvedere sulla pianura sottostante e sulla Val Susa
Buona esposizione al sole nel periodo invernale

Versione 03 del 01/01/2024
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ITINERARIO N°49
SENTIERO DEI GINEPRI

Il percorso si snoda sulla montagna di Foresto seguendo un percorso tracciato da bacheche illustrative sulla
presenza del ginepro ossicedro dalla caratteristica forma affusolata e compatta.

o Difficolta:

e Dislivello:

¢ Lunghezza totale:

e Durata escursione:
e Periodo consigliato:
e Luogo partenza:

e Tipologia percorso:
¢ Note particolari:

ITINERARIO N°50
RIFUGIO TOESCA

E — (Escursionistica)

Passeggiata su sentiero in costante salita con vista sulla valle di Susa
circa 350 m (totale tra + e -)

km cica 6

h.3,00 Tempo totale comprese soste

Tutto I’'anno. (senza innevamento)

Borgata Foresto di Bussoleno. Via Gran Porta (parcheggio piazzetta)
Coordinate geografiche 45.14070,7.11535

Percorso ad anello

Bellissimo continuo belvedere sulla pianura sottostante e sulla Val Susa
Buona esposizione al sole nel periodo invernale

Il Rifugio Toesca, si trova in localita Pian del Roc, in Valle di Susa, a 1700 metri di quota. E' affidato alla
sottosezione U.E.T. Unione Escursionisti Torino.

o Difficolta:

e Dislivello:

e Lunghezza totale:

e Durata escursione:
e Periodo consigliato:
e Luogo partenza:

e Tipologia percorso:
¢ Note particolari:
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E — (Escursionistica)

Passeggiata su sentieri immersi in boschi di faggi e betulle

1250 m (totale tra + e -)

km 10

h.4,00 Tempo totale comprese soste (pranzo al sacco o al rifugio se aperto
Primavera inoltrata, estate, autunno

Strada borgata Airassa bivio frazione Citta, strada Paradiso delle Rane
San Giorio di Susa

Coordinate geografiche 45.107602,7.175496

Andata e ritorno su stesso percorso

Suggestivi paesaggi nel parco Orsiera - Rocciavre
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ITINERARIO N°51

COLLE DELLA LUNELLA

Percorso molto interessante, in un ambiente di vera montagna a pochi chilometri da Torino. Il percorso
inizia su di una mulattiera immersa in un fresco bosco di pini che porta fino al colle Lunella.

o Difficolta:

¢ Dislivello:

e Lunghezza totale:

e Durata escursione:
e Periodo consigliato:
e Luogo partenza:

e Tipologia percorso:
¢ Note particolari:

ITINERARIO N°52

E — (Escursionistica)

Passeggiata su sentieri immersi in boschi di faggii e betulle

250 m (totale tra + e -)

km 10

h.4,00 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno. Con la neve diventa una bella escursione in racchette.
Colle del Lys (piazzale)

Coordinate geografiche 45.17831,7.38269

Andata e ritorno su stesso percorso

Il panorama che si gode da Colle Lunella € molto suggestivo, con una vista
sulla valle sottostante e sulle altre montagne che contornano il colle

BERTASSI — PUNTA ANCOCCIA

Escursione sul Sentiero dei Principi noto percorso storico-naturalistico con partenza dalla borgata Bertassi

o Difficolta:

¢ Dislivello:

e Lunghezza totale:

e Durata escursione:
e Periodo consigliato:
e Luogo partenza:

e Tipologia percorso:
¢ Note particolari:

Versione 03 del 01/01/2024

E — (Escursionistica)

Escursione sul Sentiero dei Principi

1050 m (totale tra+ e -)

km9

h.3,5—-4,00 Tempo totale comprese soste

Primavera, e autunno

Borgata Bertassi — Via Maritano Lino 13

Coordinate geografiche 45.08611,7.36935

Andata e ritorno su stesso percorso

Vista sulla pianura sottostante, sulla val Susa.

Possibile deviazione a circa meta strada, per vedere la Certosa di San
Francesco 1515.(allungamento tra andata e ritorno di circa 800 m.)
Per gli appassionati di fotografia da Punta Ancoccia suggestiva vista sulla
Sacra di San Michele.
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ITINERARIO N°53
BOUSSON — RHUILLES E LE SUE BORGATE

Escursione su stradine sterrate alla scoperta di antiche borgate della Val Thuras

o Difficolta: E — (Escursionistica)
Escursione in parte su strada sterrata in parte su sentiero
e Dislivello: 650 m (totale tra + e -)
e Lunghezza totale: km 12
e Durata escursione: h.4.00-4,30 Tempo totale comprese soste (pranzo al sacco)
e Periodo consigliato: Tutto I'anno. Con la neve diventa una bella escursione in racchette.
¢ Luogo partenza: Bousson - Strada forestale per il Lago Nero
Coordinate geografiche 44.931985,6.820571
e Tipologia percorso: Percorso ad anello
Bousson,Rhuilles,Lause, Thures Gorlier,Rif La Chenal, Thures,Bousson
¢ Note particolari: Stupendi boschi di montagna e borgate di un tempo

ITINERARIO N°54
CASELETTE-CAVE di MAGNESITE-CAPPELLA SCRA FAMIGLIA-TRUCCO di BRIONE

Escursione a mezza costa del monte Musine’ fino al belvedere con ritorno su sentiero panoramico nel
comune di Caselette (To)

o Difficolta: E — (Escursionistica)
Passeggiata su strada sterrata
e Dislivello: 200 m (totale tra + e -)
¢ Lunghezza totale: km 8
e Durata escursione: h.3,00 Tempo totale comprese soste
e Periodo consigliato: Tutto I'anno.
¢ Luogo partenza: Caselette - Parcheggio Piazza Cays
Coordinate geografiche 45.10849,7.48358
e Tipologia percorso: Percorso ad anello
¢ Note particolari: Insolito percorso alle pendici del Musing, con visita alle cave di magnesite,

la cui estrazione e stata per anni fonte di lavoro e prosperita per gli abitanti
di AImese e Caselette
Buona esposizione al sole nel periodo invernale
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ITINERARIO N°55

TORRE DEL COLLE - VILLARDORA

Percorso molto interessante, con una inedita visione sia della bassa Valsusa sia della Sacra di San Michele

Difficolta:

e Dislivello:

¢ Lunghezza totale:

e Durata escursione:
e Periodo consigliato:
e Luogo partenza:

e Tipologia percorso:
¢ Note particolari:

ITINERARIO N°56

E — (Escursionistica)

Passeggiata su stradina sterrata e su sentiero

300 m (totale tra + e -)

km 8

h.3,00 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno.

Villardora — Via Torre del Colle 4 (Piccolo parcheggio a bordo strada)
Coordinate geografiche 45.10399,7.37275

Percorso ad anello

Insolito percorso sul promontorio tra Villardora e Novaretto, con vista
sia della bassa Valsusa sia della Sacra di San Michele.

Sentiero con possibilta di soste con tavoli e relative sedute per picnic
Buona esposizione al sole nel periodo invernale

LANGHE - LA MORRA - BAROLO

Percorso molto interessante, attraverso vigneti e i cru pit rinomati del barolo

Difficolta:
e Dislivello:
e Lunghezza totale:

. Durata escursione:

e Periodo consigliato:
e Luogo partenza:

e Tipologia percorso:
¢ Note particolari:
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E — (Escursionistica)

Passeggiata attraverso i magnifici vigneti e le colline delle Langhe
500 m (totale tra + e -)

km 12

h.4,30 Tempo totale comprese soste (possibilita di fermarsi a pranzo
nei vari locali ubicati all’arrivo)

Autunno, periodo dopo la vendemmia

La Morra — Piazza Martiri

Coordinate geografiche 44.63908,7.93451

Percorso ad anello

Una esperienza da provare, dove ci si ferma a guardare all’orizzonte
borghi ubicati tra le colline.

Escursione da vivere e apprezzare che regalera un ricordo unico di
questi luoghi. Lungo il percorso e visibile la bellissima cappella delle
Brunate la cui ritrutturazione venne affidata agli artisti Sol LeWitt e
David Tremlett che trasformarono un edificio in rovina in uno splendido
esempio di arte contemporanea
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ITINERARIO N°57
PRATOBOTRILE — COLLE DEL COLOMBARDO

Il Colle del Colombardo o Collombardo & un valico alpino delle Alpi Graie situato in Provincia di Torino e che
collega la bassa Valle di Susa con la Valle di Viu, piu precisamente i comuni di Condove e di Lemie.

Difficolta: E — (Escursionistica)
Escursione abbastanza impegnativa per lunghezza e dislivello ma
imperdibile per cio che regala all’escursionista

e Dislivello: 1900 m (totale tra + e -)
¢ Lunghezza totale: km 16
e Durata escursione: h.6 Tempo totale comprese soste
e Periodo consigliato: Tarda primavera, Estate, Autunno,
¢ Luogo partenza: Pratobotrile
Coordinate geografiche 45.146894,7.316921
e Tipologia percorso: Andata e ritorno su stesso percorso
¢ Note particolari: Il Colombardo & un colle che divide la Val di Susa dalla Val di Viu. In cimail

panorama & magnifico, si vedono i laghi di Avigliana, la Sacra di San Michele
e ben oltre. Non si sente il minimo rumore, qui regna la pace e fischiano le
marmotte, i prati sono verdi che piu verde non si puo e poi ci sono gli
alpeggi che producono formaggi. Il punto di arrivo & caratterizzato dal
santuario della Madonna degli Angeli

ITINERARIO N°58
MADONNA DELLA BASSA (da Monpellato)

Escursione a mezza costa nel comune di Rubiana

o Difficolta: E — (Escursionistica)
Passeggiata su strada sterrata
e Dislivello: circa 200 m (totale tra+ e -)
e Lunghezza totale: km 6
e Durata escursione: h.2,30 Tempo totale comprese soste
e Periodo consigliato: Tutto I'anno. Buona esposizione al sole nel periodo invernale
e Luogo partenza: Monpellato — Frazione Pascaletto
Coordinate geografiche 45.17096,7.38291
e Tipologia percorso: Andata e ritorno su stesso percorso
¢ Note particolari: Il santuario della Madonna della Bassa & un piccolo santuario dedicato alla

Vergine Addolorata nel comune di Rubiana ubicato in bassa Val di Susa
L'edificio religioso é situato in corrispondenza di un colle sullo spartiacque
tra Valle di Susa e Val Casternone.

Da Luglio 2022 e’ stato aperto un punto ristoro con menu’ vegetariano
decisamente interessante con annessa caffetteria.
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ITINERARIO N°59

PRATOVIGERO — PIETRABORGA — COLLETTO DAMONE

Escursione su sterrata e sentiero sulla collina nelle vicinanze di Trana

o Difficolta:

e Dislivello:

e Lunghezza totale:

e Durata escursione:
e Periodo consigliato:
e Luogo partenza:

e Tipologia percorso:
¢ Note particolari:

ITINERARIO N°60

E — (Escursionistica)

Escursione tra boschi, sterrate con arrivo su punto molto panoramico
950 m (totale tra + e -)

km 10,5

h.3,00 — 3,50 Tempo totale comprese soste

Primavera, autunno, inverno

Trana - Via Marmolada ang. Strada Biellese

Coordinate geografiche 45.026402,7.403982

Percorso in parte ad anello e in parte su tratto di andata

Sul sentiero per il Pietraborga c'e un raggruppamento di menhir

VILLARBASSE — REANO - VILLARBASSE

Facile escursione attraverso i boschi della collina morenica tra i comuni di Villarbasse e Reano

Difficolta:

e Dislivello:

e Lunghezza totale:

e Durata escursione:
e Periodo consigliato:
e Luogo partenza:

e Tipologia percorso:
¢ Note particolari:

Versione 03 del 01/01/2024

T - (Turistica)

Breve e facile passeggiata su sentieri e strade sterrate.

150 m (totale tra+ e -)

km 10

h.3.15 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno. Con la neve diventa una bella escursione in racchette.
Villarbasse - via Brayda angolo SP 184. (Centro sportivo)
Coordinate geografiche 45.04122,7.46857

Anello

Collina morenica, bella, vicina, una oasi verde a pochi passi da casa
Escursione ad anello
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ITINERARIO N°61
PARCO DELLA MEZZALUNA OSSOLA

Escursione nel parco Della Mezzaluna, anello pianeggiante di 13 km. da Settimo Torinese a San Mauro,
lungo le sponde del fiume Po' tra laghetti e vegetazione variegata.

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:
Note particolari:

ITINERARIO N°62
SENTIERO del PELLEGRINO (Varigotti-Noli)

Baia dei Saraceni, torre delle Streghe, antro dei Falsari, pil che una passeggiata sembra di leggere un libro
d'avventura. E in effetti questo sentiero compie un percorso vario, pieno di curiosita e di punti interessanti
che lo rendono non a caso uno dei piu frequentati della zona

Difficolta:

Dislivello:
Lunghezza totale:
Durata escursione:
Periodo consigliato:
Luogo partenza:

Tipologia percorso:

Note particolari:
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T - (Turistica)

Breve e facile passeggiata su sentieri e strade sterrate.

50 m (totaletra+ e -)

km 13

h.3.5 Tempo totale comprese soste

Tutto I'anno.

Settimo Torinese - Via San Mauro/Via Settimo (Rotonda)

Parcheggio adiacente alla rotonda

Coordinate geografiche 45.11493,7.76266

Anello

Il Parco fluviale della Mezzaluna ha un’estensione di 180 000 mgq.

E un perfetto ritrovo per gli amanti delle camminate e della corsa, per
fare un giro in bici, per andare a passeggio con il cane o semplicemente
per rilassarsi con la famiglia e fare un bel pic-nic. Il parco € attrezzato
con barbecue e tavoli ed & sempre molto frequentato nelle festivita
primaverili ed estive.

E — (Escursionistica)

Escursione tra boschi, con arrivo su punto molto panoramico

700 m (totale tra + e -)

km 6.5 circa solo andata

h.3,50 — 4 Tempo totale comprese le varie soste panoramiche
Primavera, autunno, inverno

Varigotti, in Via Strada Vecchia, dove ¢ possibile cercare il parcheggio

e imboccare il sentiero del pellegrino.

Coordinate geografiche 44.18322,8.40364

Solo andata

Per il ritorno si sconsiglia di percorrere la via Aurelia perché molto
trafficata e senza spazio riservato ai pedoni. Occorre quindi lasciare una
seconda auto a Noli oppure prendere il bus per Varigotti

Cappella di san Lorenzo, Chiesa di santa Margherita, Grotta dei falsari,
Mausoleo dell’Australiano, Monte Capo Noli, Torre delle Streghe

Lungo il percorso non ci sono fontane, per cui consigliamo di portare acqua
a sufficienza.
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ITINERARIO N°63

ROCCA SELLA (Monte Caprasio)

e L'escursione a Rocca Sella e breve ma intensa, In vetta la piccola chiesetta e il panorama ti regala una
vista su tutta Torino e la Bassa Val di Susa.

o Difficolta:

e Dislivello:

e Lunghezza totale:

e Durata escursione:
e Periodo consigliato:
e Luogo partenza:

e Tipologia percorso:
¢ Note particolari:

NOTE VARIE

Durata escursione

E — (Escursionistica)

Escursione tra boschi, con arrivo su punto molto panoramico

1030 m (totale tra + e -)

km 8 circa

h.3,50 — 4 Tempo totale comprese soste

Primavera, autunno, inverno (senza neve)

Celle - Piazza Santa Maria della Stella

Coordinate geografiche 45.13144,7.34464

Andata e ritorno su stesso percorso

Sentiero Tramontana, super panoramico ¢ il sentiero classico, il piu
Frequentato. Arrivati alla palina con I'indicazione per il sentiero
Tramontana e il 575 si tiene la destra salendo rapidamente nel bosco.
versante sud della montagna regalando diversi scorci panoramici sulla
Val di Susa

Il tempo espresso nei vari tragitti & da intendersi andata e ritorno considerando soste

Abbigliamento e attrezzatura consigliati (secondo la stagione)

Abbigliamento a strati e traspirante, maglia o pile, giacca a vento o mantella impermeabile, occhiali da sole,
crema solare, cappello, zaino, borraccia, pranzo al sacco, calzature da escursionismo, bastoncini

Come trovare una localita attraverso le coordinate geografiche

e April'app Google Maps. Su pc o sul tuo telefono o sul tablet Android.
e Inserisci le coordinate nella casella di ricerca. (in alto a sinistra )
e Clicca su cerca, dopodiche I'icona segnalino di Google, vi indichera la localita cercata.
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